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भारत में शाकनाशी की स्थितत 

प्रततकूल प्रभाव ों की बढ़ती दृश्यता का अवल कन  

नवोंबर 2024 

 लेखक 

          रोशनी केएस (एम एससी) 

           डॉ. नरसिम्हा रेड्डी ड ोंथी 

           ए.डी. दिलीप कुमार (एमएससी., पीजीडीपीआरएम)  

            जयकुमार िी  

 

 अनुसोंधान सहायता 

           हीरा सी के (एम एससी)  

           असथरा पीएि (एम एििी) 

 

सातवत्री की एक पररय जना 

 

िासित्री िाने चैररटेबल फाउोंडेशन एक पर पकारी िोंगठन है ज  भारत के कुछ िबिे गरीब 

और हासशए पर रहने िाले ग्रामीण िमुदाय ों के जीिन में बदलाि लाने की इच्छा के िाथ काम 

कर रहा है। हम स्थानीय िमुदाय ों के िाथ गरीबी िे राहत, सशक्षा और सचसकत्सा राहत जैिे 

पहलुओों पर काम करते हैं। हम ज  करते हैं उिके मूल में गरीबी उनू्मलन है। इि पररय जना 

के माध्यम िे, हम सकिान ों, उपभ क्ताओों और अन्य सहतधारक ों के बीच 

शाकनासशय ों/खरपतिारनाशक ों के प्रसतकूल प्रभाि ों के बारे में जागरूकता बढाना चाहते हैं, 

सजििे न केिल कृषक िमुदाय क  लाभ ह गा और उनका स्वास्थ्य और िुरक्षा िुसनसित ह गी 

बल्कि पयाािरण प्रदूषण में कमी भी िुसनसित ह गी। 

                                                                          ऑसफि नोंबर 45, चौथी मोंसजल, मेकर चेम्बिा        

                                                                                  VI, 220, जमनालाल बजाज मागा, नरीमन         

                                                                                  पॉइोंट, मुोंबई – 400021 

                                                                                  ईमेल: info@savitri.org.in  

                                                                                      िेबिाइट: www.savitri.org.in 

 

mailto:info@savitri.org.in
http://www.savitri.org.in/
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द्वारा तवकतसत और तिजाइन तकया गया, 

 

िानल कों जवेशन एक्शन इोंफॉमेशन एों ि 

ट्र े तिोंग नेट्वकक  प्राइवेट् तलतमटे्ि 

थानल कों जिेशन एक्शन पयाािरण के सलए स्थायी िमाधान की िुसिधा प्रदान करता है। इिका 

उदे्दश्य अध्ययन और पररय जनाओों क  शुरू करने, िोंस्थान ों, कों पसनय ों, िरकारी िोंगठन ों और 

व्यल्कक्तय ों के सलए िोंचार पररय जनाओों क  सिकसित करने और चलाने, पयाािरणीय िमस्याओों 

की बेहतर िमझ, पयाािरण और िन्यजीि ों के िोंरक्षण और िुरक्षा में य गदान देना है। 

 

                                                  थानल कों जिेशन एक्शन कसिल िररयाम,  

                                                       क डकारा पी.ओ., सत्रशूर सजला 

                                                       केरल, भारत 680684। 

                                                       ईमेल: Thanalconservation@hotmail.com 

       

 

तकनीकी सहायता द्वारा, 

कीट्नाशक एक्शन नेट्वकक  (PAN) भारत 

 

पेल्कििाइड एक्शन नेटिका  इोंसडया (पैन इोंसडया) 2013 में गसठत एक गैर-लाभकारी, 

िािाजसनक सहत, अनुिोंधान और िकालत िोंगठन है। इिका उदे्दश्य िमुदाय ों और िरकार ों 

क  कृसष, घरेलू और िाथ ही िािाजसनक स्वास्थ्य में कीट सनयोंत्रण के सलए जहरीले कृसष 

रिायन ों पर सनभारता कम करने में मदद करना है। और स्थायी सिकल् ों का उपय ग बढाना है। 

पैन इोंसडया कृषक िमुदाय ों क  जहरीले कीटनाशक ों और कृसष रिायन ों िे दूर रहने और कृसष 

पाररल्कस्थसतकी पर आधाररत खेती के गैर-रािायसनक तरीक ों क  अपनाने के सलए िशक्त बनाने 

के सलए काम कर रहा है। 

  

                                                        पेल्कििाइड एक्शन नेटिका  (पैन) भारत 10/233/3,  

                                                        ग्राउोंड फ्ल र, िारोंगी कॉम्प्लेक्स, सचयाराम प ि, सत्रशूर  

                                                                   सजला, केरल, भारत, सपन-680026। 
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पररचय 

 

आसदम मनुष्य द्वारा कृसष की शुरुआत के बाद िे, तथाकसथत खरपतिार ों का 

प्रबोंधन एक ितत सचोंता का सिषय रहा है। इि सचोंता ने मनुष्य ों क  इििे सनपटने 

के सलए सिसभन्न तरीक ों की ख ज करने के सलए पे्रररत सकया, सजिमें प्राथसमक 

उपकरण ों क  सनय सजत करने िे लेकर 'हबीिाइड्ि' नामक खतरनाक, घातक 

रिायन ों का उपय ग करना शासमल है। पसिमी देश ों ने 19िी ों शताब्दी के अोंत 

में,मुख्य रूप िे रािायसनक युद्ध िे प्राप्त ज्ञान और तत्कालीन रािायसनक 

उत्पादन क्षमता का िाथाक उपय ग ख जने के पररणामस्वरूप खरपतिार ों क  

सनयोंसत्रत करने के सलए शाकनाशीय ों का उपय ग करना शुरू कर सदया। तब िे, 

हर िाल लगातार बढती िोंख्या में दुसनया भर में लाख ों-कर ड ों टन शाकनाशीय ों 

mailto:info@pan-india.org
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का उपय ग सकया जाता है और अब यह दुसनया भर में िबिे असधक उत्पासदत 

कृसष रिायन है। भारत में, सिोंथेसटक शाकनासशय ों की शुरुआत 1950 के दशक 

में हुई जब 2,4 डी ने भारतीय कृसष पर आक्रमण सकया। बाद में, उनकी माोंग में 

िृल्कद्ध ने देश में िासषाक आधार पर उनके बडे पैमाने पर सिसनमााणकी शुरुिात 

हुई। अपनी अत्यसधक सिषैली प्रकृसत के कारण, शाकनाशी पशु स्वास्थ्य और 

पयाािरण द न ों पर सिनाशकारी प्रभाि डालते हैं और हर िाल घातक सिषाक्तता 

के कारण स्वास्थ्य पर पडने िाले प्रभाि या मृतु्य के अनसगनत मामल ों के सलए 

सजमे्मदार ह ते हैं। भारत में, हर सदन, कई सकिान, खेत मजदूर, मसहलाएों  और 

बचे्च अनजाने में शाकनाशी ज ल्कखम का सनशाना बन रहे हैं। खरपतिार ों क  

सनयोंसत्रत करने के सलए शाकनाशी का उपय ग पूरी तरह िे एक अल्कस्थर तरीका 

है। शाकनाशी के ज ल्कखम के हासनकारक पररणाम ों िे सचोंसतत िैज्ञासनक, 

कायाकताा और पयाािरणसिद्, पशु स्वास्थ्य और पयाािरण द न ों के लाभ के सलए 

शाकनाशी के उपय ग पर प्रसतबोंध लगाने के सलए िैकल्कल्क स्थायी िमाधान 

तलाश रहे हैं। 

 

शाकनाशी क्या हैं? 

शब्द "हबीिाइड्ि/शाकनाशी" क  िनस्पसत-नाशक, खरपतिार नाशक या 

खरपतिारनाशी भी कहा जाता है, आमतौर पर इिका शे्रय सकिी के्षत्र में 

अिाोंसछत पौध ों क  नष्ट करने के सलए उपय ग सकए जाने िाले मानि सनसमात 

जहरीले कृसष रिायन ों क  सदया जाता है।ये हासनकारक रिायन हैं, ज  न केिल 

अिाोंसछत पौध ों क  मारते हैं, बल्कि पयाािरण में रहकर िामान्य रूप िे जीिन 

क  नुकिान पहुोंचाते हैं। क ई सिश्वाि नही ों कर िकता सक सिसभन्न उपय ग के 

शाकनाशी तैनात सकए जा रहे हैं।कृसष भूसम में इिके व्यापक उपय ग के 

अलािा, इनका उपय ग पररदृश्य, िडक के सकनारे, जोंगल, जल सनकाय ों, रेलिे 

टर ैक और यहाों तक सक घर ों में भी सकया जाता है।यह आियाजनक है सक इनका 

उपय ग अस्पताल ों, आोंगनबासडय ों (बच्च ों के सलए) और सू्कल ों में भी सकया जाता 

है; िास्ति में हर नुक्कड और क ने में सकया जाता है। सकतनी भयानक ल्कस्थसत 

है! अनुप्रय ग की यह सिसृ्तत शृ्रोंखला केिल इिसलए है क् ोंसक ल ग उनके द्वारा 

प्रसु्तत ज ल्कखम ों िे अनजान हैं।  
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भारत में शाकनाशी का उपय ग  

1968 के कीटनाशक असधसनयम और 1971 के कीटनाशक सनयम के तहत, 

भारत में सनसमात, बेचने, सितररत, आयात या पररिहन िे पहले िभी पौध िोंरक्षण 

एजेंट ों क  पोंजीकृत सकया जाना चासहए, सजनमें शाकनाशी, कीटनाशक, 

किकनाशी और पीजीआर (लाोंट ग्र थ रेगुलेटर) शासमल हैं। हालााँसक, 

शाकनासशय ों का सनयोंत्रण सकिी सिशेष या सिसशष्ट सनयम के अोंतगात नही ों आता 

है।1968 के कीटनाशक असधसनयम ने 2022 तक भारत में  

87 शाकनाशीय ों के उपय ग क  असधकृत सकया है। पैन इोंटरनेशनल एचएचपी 

िूची के अनुिार, भारत में उपय ग के सलए पोंजीकृत 87 शाकनाशीय ों में िे 20 

अत्यसधक खतरनाक कीटनाशक या एचएचपी हैं।यह पाया गया सक यद्यसप 

भारत अन्य देश ों की तुलना में कम दर पर शाकनाशी का उत्पादन और उपभ ग 

करता है, लेसकन देशीय उपय ग पयााप्त है।  
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उनकी सिषाक्तता और ज ल्कखम ों के बािजूद, भारत में हाल ही में शाकनाशीय ों 

के सनमााण, आयात और उपय ग में िृल्कद्ध देखी गई है। भारत िरकार के कृसष 

मोंत्रालय के तहत पौध िोंरक्षण, क्वारोंटाइन और भोंडारण सनदेशालय द्वारा प्रदान 

सकए गए िाोंल्कख्यकीय आोंकड ों के अनुिार, सपछले िषा (59,713 मीसटर क टन) िे 

2022 (48,630 मीसटर क टन) में शाकनाशी का उत्पादन बढ गया था, ज  बदले में 

पूिािती िषों िे आगे सनकल गया था, सजिमें उच्चतम उत्पादन 2,4 डी के सलए 

सचसित सकया गया था। डेटा अपयााप्त हैं, क् ोंसक कई शाकनाशीय ों के उपय ग 

के स्तर का सबिुल भी खुलािा नही ों सकया गया है। आयात और सनयाात डेटा भी 

सिसशष्ट शाकनाशीय ों पर पयााप्त जानकारी प्रदान नही ों करता है, क् ोंसक कई क  

"अन्य  शाकनाशीय ों" के लेबल के तहत छुपाया जाता है। असधकाोंश एचएचपी 

"अन्य  शाकनाशीय ों"  की बढती मात्रा का सहस्सा ह ने की िोंभािना है। दृश्यमान 

डेटा िे पता चलता है सक 2,4 डी िबिे असधक सनयाात और आयासतत 

शाकनाशी है।  
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सपछले छह िषों िे, शाकनाशीय ोंकी खपत सबना सकिी रुकािट के लगातार 

बढी है। उपयुाक्त आोंकड ों के अनुिार, िषा 2017-18 के दौरान, शाकनाशीय ों 

की खपत 3,139 मीसटर क टन थी। 2021-22 तक इन शाकनाशीय ों की खपत का 

स्तर बढकर 4079.48 मीसटर क टन ह  गया। 2019 और 2022 के बीच िबिे 

असधक खपत 2,4-डी (अमाईन, इथाईल और ि सडयम िॉल्ट ) की बताई गई है, 

ज  इि अनुमान का िमथान करता है सक 2,4, डी भारत में िबिे असधक 

उत्पासदत शाकनाशी है। आोंकड ों िे, यह स्पष्ट है सक भारत में अत्यसधक 

खतरनाक शाकनाशीय ों (एचएचएच) की खपत भी सपछले एक िाल में बढी है। 

स्वदेशी रूप िे उत्पासदत (एचएचएच) में, 2,4 डी 2021-22 में ग्लाइफ िेट और 

बू्यटाक्ल र के बाद िबिे शीषा स्थान रखता है। भारत में उच्च 2,4 डी और 

ग्लाइफ िेट की खपत सचोंताजनक है क् ोंसक आईएआरिी द्वारा इन्हें िमूह 2ए 

(िोंभाव्य मानि कासिान जेन) और 2बी (िोंभासित मानि कासिान जेन) 

कासिान जेन माना जाता है।  

भारत में उपय ग के सलए बडी िोंख्या में अत्यसधक खतरनाक शाकनाशी 

पोंजीकृत और असधकृत हैं। एचएचपी का पोंजीकरण और प्रासधकरण पयााप्त 

जानकारी नही ों देता है, सजििे उनके द्वारा उत्पन्न खतरनाक ज ल्कखम ों क  अस्पष्ट 

सकया जाता है, सजििे कृषक िमुदाय ों के बीच गलतफहमी पैदा ह ती है। 

 

 

 

िािाजसनक स्वास्थ्य पर इि तरह के उपय ग के सिनाशकारी प्रभाि ों के बारे में 

क ई िोंदेह नही ों है। इि तथ्य के बािजूद सक ये एचएचपी हैं और कई अन्य देश ों 

में प्रसतबोंसधत हैं, सिसनमााण कों पसनयाों देशीय उपय ग और सनयाात द न ों के सलए 

प्रसतस्पधी मूल्य पर इनका उत्पादन कर रही हैं। यहाों तक सक राज्य-अनुम सदत 

अभ्याि पैकेज भी गैर-सजमे्मदाराना तरीके िे फिल ों पर शाकनाशी का उपय ग 

करने का िुझाि देता है, ज  राष्टर ीय अनुम सदत उपय ग के सिरुद्ध है। भारत में 

"भारत में पोंजीकृत 30 शाकनाशी उच्च सिषाक्तता और 

प्रसतकूल प्रभाि ों के कारण अन्य देश ों में प्रसतबोंसधत हैं". 
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जानबूझकर और अनजाने में सिषाक्तता की घटनाओों की आिृसि िे शाकनाशी 

के दुरुपय ग का प्रदशान ह ता है। भारत के उत्पादन, आयात और खपत के 

आोंकड ों में िृल्कद्ध, सिशेष रूप िे एचएचपी, सनयामक प्रासधकरण और सिसनमााण 

उद्य ग की पयाािरण और िािाजसनक स्वास्थ्य के प्रसत उपेक्षा क  प्रदसशात करता 

है। इिके असतररक्त, भारत में शाकनाशी के उपय ग के आोंकडे ज  िरकारी 

स्र त ों द्वारा प्रकासशत सकए जाते हैं, अपयााप्त और कम हैं।  

इिके अलािा, हसबािाइड्ि क  उपय ग के सलए लाइिेंि सदए जाने िे पहले, 

1968 का कीटनाशक असधसनयम उनकी िुरक्षा और प्रभािशीलता की गारोंटी के 

सलए एक िमीक्षा क  असनिाया करता है। तथासप, भारत में उपय ग के सलए 

ितामान में अनुम सदत कुछ शाकनाशी कीटनाशक असधसनयम, 1968 और 

कीटनाशी सनयम, 1971 िे पहले पोंजीकृत सकए गए थे।1 उनमें िे कई असनिाया 

िमीक्षा और ज ल्कखम मूल्याोंकन प्रसक्रया िे बच गए हैं, सजिमें प्रभािकाररता, जैि 

िुरक्षा आसद शासमल हैं। भारत में पोंजीकृत 87 शाकनाशीय ों में िे नौ शाकनाशी 

डीआरपी की िूची में हैं। इनमें टर ायलेट, 2,4-डी, एटर ास़िन, बू्यटाक्ल र, डू्यरॉन, 

समथाइल ब्र माइड, एमिीपीए, पैराक्वाट डाइक्ल राइड और बू्यटाक्ल र शासमल 

हैं।  

 

 

 

 

 

 

 
1 सदलीप कुमार ए.डी. एिों असथरा पी.एि. 2022, भारत में पोंजीकृत कीटनाशक माना जाता है। 

पेल्कििाइड एक्शन नेटिका  इोंसडया। पेल्कििाइड एक्शन नेटिका  इोंसडया। https://pan-

india.org/wp-content/uploads/2022/09/Deemed-to-be-Registered-

Pesticides_report_PAN-India-Web.pdf  

https://pan-india.org/wp-content/uploads/2022/09/Deemed-to-be-Registered-Pesticides_report_PAN-India-Web.pdf
https://pan-india.org/wp-content/uploads/2022/09/Deemed-to-be-Registered-Pesticides_report_PAN-India-Web.pdf
https://pan-india.org/wp-content/uploads/2022/09/Deemed-to-be-Registered-Pesticides_report_PAN-India-Web.pdf
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भारत में शाकनासशय ों का सिसनयमन अपयााप्त, अपारदशी और काफी हद 

तक शून्य है। शाकनाशी सिषाक्तता, जीिन रूप ों क  नुकिान और जैि 

सिसिधता के सिनाश के मामल ों में िृल्कद्ध के बािजूद भारत में शाकनाशी के 

उपय ग क  प्र त्सासहत सकया जा रहा है। उनकी व्यापक उपलब्धता और घर ों 

में अनुसचत भोंडारण प्रथाओों के कारण, शाकनाशी चल रही कृसष रिायन 

सिषाक्तता की िमस्या क  बढाते हैं ज  िािाजसनक स्वास्थ्य क  प्रभासित 

करती है। देश भर में शाकनासशय ों के कारण जानबूझकर और अनजाने में 

सिषाक्तता के कई मामले दजा सकए गए हैं। यह चौोंकाने िाली बात है सक इन 

प्रकरण ों का सकतना िामान्य व्यिहार सकया जाता है या उन पर प्रसतसक्रया दी 

जाती है। शाकनासशय ों का लोंबे िमय तक उपय ग सनस्सोंदेह कई सजोंदसगय ों 

क  खतरे में डाल रहा है। भारत क  शाकनासशय ों के सलए तत्काल एक िख्त 

सिसनयमन प्रणाली की आिश्यकता है क् ोंसक इनका जानबूझकर उपय ग 

सकया जाता है। 

 

शाकनाशी तकतने जहरीले हैं? 

कई भ्ाोंसतय ों के कारण एक िमय यह माना जाता था सक शाकनाशी हासनरसहत, 

प्रभािी समश्रण हैं सजनका क ई प्रसतकूल प्रभाि नही ों ह ता है। पाररल्कस्थसतकी तोंत्र 

प्रसक्रयाओों क  बासधत करने के अलािा, कई शाकनाशी जलीय और स्थलीय 

प्रासणय ों पर इक टॉल्कक्सक लॉसजकल प्रभाि डालते हैं। िे हमारे सिपुल िूक्ष्मजीि 

जीिन की सिसिधता क  कम करते हैं और हमारे िमृद्ध जीि-जोंतुओों और पुष्प 

िोंिाधन ों की गुणििा क  नुकिान पहुोंचाते हैं। यह पता चला है सक शाकनाशी 

मनुष्य ों िसहत जानिर ों के सलए भी खतरनाक हैं। लोंबे िमय तक इनके िोंपका  में 

रहने िाले मनुष्य तीव्र और दीघाकासलक प्रभाि ों का अनुभि करते हैं। सनष्कषातः , 

कई शाकनाशी उच्च खतरनाक प्र फाइल िाले ह ते हैं। व्याििासयक रूप िे 

उपलब्ध शाकनाशी के सिषैले प्रभाि ों में िे भी शासमल हैं ज  इिके िसक्रय 

िामग्री के िाथ-िाथ िह-िूत्र ों िे उत्पन्न ह ते हैं। 
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कई शाकनाशी लोंबे िमय तक 

सछडकाि िाले के्षत्र ों में अपनी िसक्रय 

अिस्था में रहते हैं, सजििे िे उपय ग 

की अिसध िे बहुत परे, खतरे का 

एक शल्कक्तशाली स्र त बन जाते हैं। 

समट्टी में मौजूद हसबािाइड अिशेष 

आिपाि के जल स्र त ों क  दूसषत 

करने के सलए िषाा के माध्यम िे यात्रा 

कर िकते हैं, सजििे जलीय जीिन 

के सलए खतरे बढ जाते हैं और ज   

 अपनी दैसनक जरूरत ों के सलए पानी पर सनभार रहते हैं। उनकी सिषाक्तता के 

आधार पर, कई शाकनाशी खतरनाक हसबािाइड्ि कीटनाशक ों (एचएचपी) के 

मानदोंड ों क  पूरा करते हैं। 

 
“िबू्ल्यएचओ या ग्ल बल हामोनाइज्ड तसस्टम (जीएचएस) जैसी 

अोंतरराष्ट्र ीय स्तर पर स्वीकृत वगीकरण प्रणातलय ों या प्रासोंतगक 

बाध्यकारी अोंतरराष्ट्र ीय समझौत ों या समे्मलन ों में उनकी सूची के 

अनुसार, एचएचपी क  स्वास्थ्य या पयाकवरण के तलए तवशेष रूप से उच्च 

स्तर के तीव्र या दीर्ककातलक खतर ों क  उत्सगक करने के तलए स्वीकार 

तकया जाता है। इसके अलावा, तकसी देश में उपय ग की शतों के तहत, 

ज  शाकनाशी स्वास्थ्य या पयाकवरण क  गोंभीर या अपररवतकनीय 

नुकसान पहोंचाते प्रतीत ह ते हैं, उन्हें अत्यतधक खतरनाक माना जा 

सकता है "- 

 (एफएओ/िबू्ल्यएचओ)  
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जैिा सक पहले उले्लख सकया गया है, पैन इोंटरनेशनल एचएचपी िूची के 

अनुिार, 87 शाकनाशीय ों में िे 20 भारत में उपय ग के सलए पोंजीकृत 

अत्यसधक खतरनाक कीटनाशक या एचएचपी हैं। 

  

                   हबीसाइि्स-एचएचपी- पैन इोंट्रनेशनल एचएचपी सूची 

 

         हबीसाइि्स (एचएचपी) 

1 बुटाक्ल र 11 मेथाबें़िसथया़ुिर न 

2 सडक्ल फॉप-समथाइल 12 मेसटर बू्यस़िन 

3 क्ल रप्र फम 13 ऑक्सासडया़ि न 

4 डू्यर न 14 ऑक्सीफ्ल रफेन 

5 फु्लसमय क्सास़िन 15 पैराक्वाट डाइक्ल राइड 

6 फु्लसथयािेट समथाइल 16 पोंडीमेथासलन 

7 फ़्लुअ़िीफॉप पी बू्यटाइल 17 ल्कक्व़िाल फॉप पी-टेफुररल 

8 गू्लफ सिनेट अम सनयम 18 टर ायलेट 

9 ग्लाइफ िेट 19 टर ाइफु्लरासलन 

10 हेल ल्कक्सफॉप-समथाइल 20 2, 4-डाइक्ल र फेनॉक्सी एसिसटक एसिड 

                    (स्र त: अत्यतधक खतरनाक शाकनाशी की पैन अोंतराकष्ट्र ीय सूची) 

 

ये शाकनाशी हमारे शरीर में कैसे प्रवेश कर रहे हैं?  इन 

रिायन ों िे उत्पन्न खतर ों का सनयसमत िोंपका  शाकनासशय ों का उपय ग करने 

िाल ों, सिशेषकर सकिान ों और कृसष श्रसमक ों क  ह ता है। अिुसिधाजनक गमा, 
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आर्द्ा  और नम मौिम में, सकिान/श्रसमक अक्सर इि रिायन के िोंपका  में आने 

पर पूरे शरीर पर िुरक्षात्मक कपडे या पीपीई (पिानल प्र टेल्किि इल्कक्वपमेंट) की 

अनदेखा  करने का सनणाय लेते हैं। िसक्रय घटक और िह-िूत्रक ों के मानि 

शरीर में प्रिेश करने के कई मागा हैं। यह न केिल इनका उपय ग करने िाले 

ल ग ों के सलए बल्कि राहगीर ों और आि-पाि के सनिासिय ों के सलए भी सचोंता का 

सिषय है। इिके अलािा, ये भ जन, पानी और हिा के माध्यम िे मानि शरीर में 

प्रिेश कर िकते हैं। शाकनाशी त्वचा के माध्यम िे भी प्रिेश कर िकते हैं- 

त्वचा द्वारा अिश सषत ह  जाते हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

शाकनाशी का मौल्कखक िोंपका  अलग-अलग पररल्कस्थसतय ों में ह  िकता है, सजिमें 

शाकनाशी के प्रय ग के तुरोंत बाद खाना खाना, शाकनाशी के प्रय ग के बाद 

अच्छी स्वच्छता का पालन न करना, शाकनाशी के कों टेनर क  रि ई में या 

उपभ ग्य िामसग्रय ों के पाि रखना, प्रय ग के बीच में पीना या खाना, काटे गए 

उत्पाद खाना सजन पर शाकनाशी अिशेष हैं, और कों टेनर ों/से्प्रयर ों के न जल क  

िाफ करने के सलए मुोंह का उपय ग करना आसद  शासमल है। जब इन समश्रण  

का िेिन सकया जाता है, त  िे मुोंह में जलन, पेट में परेशानी, उल्टी, दस्त और 

चेतना की हासन जैिे कई भयानक लक्षण पैदा कर िकते हैं और असत असधक 

ल्कस्थसतय ों में, िे घातक भी ह  िकते हैं। 
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जब क ई व्यल्कक्त (मानि/पशु) शाकनासशय ों िे दूसषत हिा के िोंपका  में आता है, 

त  िााँि के माध्यम िे िोंक्रमण भी ह  िकता है। यह अोंतः श्विन ज ल्कखम अक्सर 

तब ह ता है जब क ई सकिान कानून द्वारा सनधााररत उसचत श्वाियोंत्र पहने सबना 

अल्कस्थर घटक ों के िाथ शाकनासशय ों क  लागू करता है। सछडकाि उपकरण िे 

उत्पन्न एर ि ल िाोंि के माध्यम िे आिानी िे हमारे श्विन तोंत्र में प्रिेश कर 

िकते हैं। घर के अोंदर रखे गए शाकनाशी कों टेनर, सिशेष रूप िे सजनमें 

अत्यसधक अल्कस्थर रिायन ह ते हैं, हिा क  दूसषत कर िकते हैं। शाकनाशी 

बहाि, सजिमें शाकनाशी के कण हिा के माध्यम िे उपय ग सकए गए स्थल िे 

दूर चले जाते हैं, सजििे शाकनाशी-उपचाररत के्षत्र ों के करीब के दशाक और 

सनिािी ज ल्कखम के प्रसत िोंिेदनशील ह  जाते हैं। शाकनाशी, जब िााँि लेते हैं त  

कई प्रकार के िहज लक्षण पैदा कर िकते हैं, सजनमें िााँि लेने में िमस्याएाँ , 

सिरददा , नाक िे खून आना, मतली, िााँि लेने में तकलीफ, असनयसमत सदल की 

धडकन और हिे िे गोंभीर श्विन पथ की जलन शासमल हैं। 

िोंिसगात त्वचा के माध्यम िे अिश सषत ह ने पर शाकनाशी जलन पैदा कर 

िकते हैं या हिी िे गोंभीर एलजी प्रसतसक्रया और त्वचा में जलन पैदा कर 

िकते हैं। इनका उपय ग करते िमय त्वचा के िोंपका  में आने िे र कने के सलए 

पीपीई का उपय ग अिश्य करें। यह रािायसनक और जल प्रसतर धी ह ना 

चासहए। यसद  सछटकनेिाला मनुष्य,तैयारी िे लेकर सनपटान तक, िोंपूणा 

शाकनाशी उपय ग प्रसक्रया के दौरान पीपीई नही ों पहना जाता है, त  िे एक 

महत्वपूणा ज ल्कखम उठाता  हैं। खेत ों में कै़ुिअल कपड ों का उपय ग करना 

अप्रभािी है क् ोंसक ऐिा करने िे कपडे शाकनाशी बूोंद ों िे गीले ह  िकते हैं, 

सजििे ज ल्कखम ह  िकता है। इिसलए, हमारी त्वचा पर शाकनाशी के ररिाि 

क  र कने के सलए पूरे शरीर क  जलर धी और रिायन-प्रसतर धी पीपीई द्वारा 

िोंरसक्षत सकया जाना चासहए। 

शाकनाशी कई स्वास्थ्य ज स्खम पैदा कर सकते हैं ... 

"कम खुराक आपक  धीरे-धीरे मारता है 

उच्च खुराक आपक  तेजी से मारता है " 
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सिसभन्न खतरनाक शाकनासशय ों िे स्वास्थ्य िोंबोंधी व्यापक िमस्याएों  उत्पन्न ह ती 

हैं। सिसभन्न मागों िे मानि शरीर में प्रिेश करने के बाद खतरनाक शाकनाशी 

त्वचा, आोंखें, श्विन प्रणाली, कें र्द्ीय तोंसत्रका तोंत्र, अोंतः स्रािी प्रणाली और यहाों तक 

सक प्रजनन प्रणाली पर भी प्रसतकूल प्रभाि डाल िकते हैं। ऐिे शाकनाशी भी हैं 

ज  शल्कक्तशाली कासिान जन, हामोन अिर धक और िाथ ही प्रजनन सिषाक्त हैं। 

शाकनाशी और मस्स्तष्क स्वास्थ्य: कुछ शाकनासशय ों क  नू्यर टॉल्कक्सन या 

उि समश्रण के रूप में जाना जाता है ज  हमारे तोंसत्रका तोंत्र के िामान्य कामकाज 

क  प्रभासित कर िकते हैं। इनमें ऑगान फॉसे्फट प्रमुख हैं। अध्ययन ों के 

अनुिार, नू्यर टॉल्कक्सक शाकनाशी पासकिं िोंि, अल्जाइमर, एडीएचडी और 

ऑसटज्म िसहत तोंसत्रका तोंत्र सिकार ों का कारण बन िकते हैं। शाकनाशी प्रॉपटी 

डेटाबेि िे समली जानकारी के अनुिार, भारत में नौ शाकनाशीय ों में िोंभासित 

नू्यर टॉल्कक्सक प्रभाि ह ते हैं। 

शाकनाशी और श्वसन स्वास्थ्य:  हासनकारक शाकनाशी के िोंपका  के 

पररणामस्वरूप नासिका मागा, ग्रिनी, श्वािनली, ब्राोंकाई और फेफडे िसहत 

श्विन प्रणाली में जलन ह  िकती है या यहाों तक सक क्षसतग्रस्त भी ह  िकती 

है।िे कई श्विन िमस्याओों का कारण बन िकते हैं और िाथ ही हमारे श्विन 

तोंत्र की परत क  नुकिान पहुोंचा िकते हैं। क्रॉसनक ऑब्सटर ल्किि पल्म नरी 

सडजीज (िीओपीडी), क्रॉसनक ब्र ोंकाइसटि, िाोंि लेने में कसठनाई, कफ, िीने में 

जकडन और फेफड ों की कायाक्षमता में कमी ये िभी शाकनाशी द्वारा श्विन 

सिषाक्तता के लक्षण हैं। पररणाम घातक भी ह  िकते हैं. भारत में, पोंजीकृत 

शाकनाशीय ों में िे 21 श्विन सिषाक्त हैं। 

शाकनाशी और हामोनल कायक:  अोंतः स्रािी अिर धक ऐिे पदाथा ह ते हैं ज  

हामोन या अोंतः स्रािी तोंत्र के उत्पादन और काया क  बदल या रूपाोंतररत कर 

िकते हैं। उनमें अोंतः स्रािी काया में हस्तके्षप करने और उजागर व्यल्कक्तय ों में 

हामोनल अिामान्यताएों  पैदा करने की क्षमता ह ती है। िे कुछ अोंतः स्रािी ग्रोंसथय ों 

क  हामोन का उत्पादन करने िे बदलते हैं या र कते हैं। ईडीिी के रूप में काया 

करने िाले शाकनाशी जानिर ों में कैं िर, प्रारों सभक यौिन और अिामान्य यौन 

अोंग सिकाि िे जुडे हुए हैं। ऐिा माना जाता है सक िबिे असधक उपय ग सकए 

जाने िाले शाकनाशीय ों में िे एक, ग्लाइफ िेट, हामोन क  बासधत करने की 
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क्षमता रखता है। अोंतः स्रािी-सिघटनकारी शाकनाशी सिसभन्न प्रकार के प्रभाि 

पैदा कर िकते हैं, सजनमें एिर  जन और एण्ड्र  जन हामोन का अिर ध, 

ओवू्यलेशन पर प्रभाि, सिलोंसबत सिकाि, यौन िहायक ग्रोंसथय ों की धीमी िृल्कद्ध, 

अनसडिेंडेड टेल्किि (सक्रप्ट सचासडज्म), और हाइप से्पसडया, एक जन्म द ष 

शासमल है सजिमे, मूत्रमागा सलोंग के सिरे की बजाय नीचे की ओर खुलता है। 

ग्लाइफ िेट और ग्लाइफ िेट-आधाररत यौसगक ों िाले शाकनाशी एिर  जेसनक 

मागों में एिर  जेन ररिेप्टिा और अणुओों क  बदल िकते हैं सजििे मसहलाओों में 

कई स्वास्थ्य िोंबोंसधत िमस्याएों  पैदा ह  िकती हैं। पाोंच शाकनाशी ज  भारत में 

पोंजीकृत हैं और अोंतः स्रािी अिर धक ों के रूप में िगीकृत हैं। 

शाकनाशी और कैं सर:  शाकनाशी के िोंपका  िे हॉजसकन और गैर-हॉजसकन 

सलोंफ मा, मल्टीपल मायल मा, िॉफ्ट सटशू्य िाकोमा और मल्कस्तष्क, स्तन, 

फेफडे, अोंडाशय, अग्न्याशय, गुदे, अोंडक ष और पेट के अन्य कैं िर जैिे कैं िर 

ह ने की िोंभािना बढ जाती है। बडे पैमाने पर इसे्तमाल ह ने िाले द  शाकनाशी 

2,4-डी और ग्लाइफ िेट क  आईएआरिी (इोंटरनेशनल एजेंिी फॉर ररिचा 

ऑन कैं िर, 2015) द्वारा क्रमशः  2ए (िोंभासित मानि कासिान जेन) और 2बी 

(िोंभासित मानि कासिान जेन) में िगीकृत सकया गया है। शाकनाशी प्रॉपटी 

डेटाबेि में सदए गए आोंकड ों के अनुिार, भारत में पोंजीकृत शाकनाशीय ों में िे 8 

जडी-बूसटय ों क  कासिान जेसनक माना जाता है।  
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शाकनाशी और प्रजनन स्वास्थ्य: कई शाकनाशी मनुष्य ों की प्रजनन 

प्रसक्रयाओों के सलए खतरनाक हैं क् ोंसक िे यौन सक्रया पर खतरनाक प्रभाि डाल 

िकते हैं; शुक्राणुओों की कम िोंख्या, और पुरुष ों और मसहलाओों द न ों में प्रजनन 

क्षमता में कमी। मसहलाओों में शाकनाशी के िोंपका  िे सडम्बग्रोंसथ र ग (अोंडाशय 

की कायाप्रणाली में कमी) ह  िकता है, ज  असनयसमत ओवू्यलेशन, मासिक धमा 

चक्र में बदलाि और मृत जन्म जैिी सिसभन्न िोंबोंसधत िमस्याओों का कारण बन 

िकता है। पुरुष ों में, ये िृषण कैं िर और शुक्राणु उत्पादन में द ष का कारण बन 

िकते हैं। शाकनाशी प्रॉपटी डेटाबेि में सदए गए आोंकड ों के अनुिार, भारत में 

पोंजीकृत शाकनाशीय ों में िे 14 क  प्रजनन प्रणाली के सलए हासनकारक माना 

जाता है। 

 

अमेररका में ग्लाइफ सेट् और कैं सर मुकदमेबाजी 

2015 में इोंटरनेशनल एजेंिी फॉर ररिचा ऑन कैं िर द्वारा ग्लाइफ िेट क  

एक िोंभासित मानि कासिान जेन के रूप में सचसित सकया गया है। बाद में, 

हजार ों सकिान ों और कृसष श्रसमक ों क , सजन्हें ग्लाइफ िेट आधाररत 

राउोंडअप के िोंपका  में आने के बाद कैं िर हुआ था, सनमााता पर मुकदमा 

दायर सकया और मुआिजे के रूप में 10 समसलयन अमेररकी डॉलर िे असधक 

प्राप्त सकया। प्रसिद्ध  शाकनाशी राउोंडअप में कुख्यात िसक्रय घटक 

ग्लाइफ िेट के िोंपका  के बाद कैं िर के सिकाि के िोंबोंध में िोंयुक्त राज्य 

अमेररका की सिसभन्न अदालत ों में हजार ों मुकदमे चल रहे हैं। राउोंडअप के 

िोंपका  और क्र सनक सलम्प्फ िाइसटक लू्यकेसमया (िीिीएल), गैर-हॉजसकन के 

सलोंफ मा (एनएचएल) और अन्य बीमाररय ों के सिकाि के बीच िोंबोंध के िोंबोंध 

में पहले ही 150,000 िे असधक दािे सकए जा चुके हैं। 
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शाकनाशी तवषाक्तता - एक असहनीय पीडा... 

बहुत सचोंताजनक बात यह है सक भारत में हर िाल शाकनाशी बडी िोंख्या में 

सनदोष ल ग ों की जान ले रहे हैं। सकिान ों, खेत श्रसमक ों, बच्च ों, मसहलाओों, ग्रामीण 

सनिासिय ों और स्थानीय सनिासिय ों की बढती िोंख्या क  हर सदन शाकनाशीय ों 

के लगातार और िीधे िोंपका  में आने का खतरा है। शाकनाशी सिषाक्तता पर 

क ई िोंगसठत डेटा िोंग्रह नही ों है, इि कारण िे, अन्य राज्य ों में सिषाक्तता की 

िोंख्या के बारे में बहुत असनसितता है। शाकनाशी सिषाक्तता के िाथ बहुत िे 

िह-िोंबोंसधत लक्षण नही ों हैं। इिसलए, व्यापकता भी ज्ञात नही ों है। इििे भी 

असधक, ऐिे उदाहरण मौजूद हैं सजन्हें सिषाक्तता के मामले के रूप में ररप टा 

नही ों सकया जा रहा है। कृषक िमुदाय की ल्कस्थसत तेजी िे राष्टर ीय सचोंता का सिषय 

बन रही है क् ोंसक इन शाकनाशीय ों के कई खतरनाक प्रभाि सकिान ों और 

उनिे जुडे ल ग ों िे उनके स्वास्थ्य, उत्पादकता, िामान्य जीिन और आजीसिका 

क  छीन रहे हैं। 

“ सितोंबर 2017 िे पोंजीकृत मौत की ररप टा के अनुिार, ओसडशा में, लगभग 

200 ल ग, सजनमें िे असधकाोंश सकिान हैं, शाकनाशी िेल्फ पॉइ़िसनोंग के 

पररणामस्वरूप मारे गए।” 

भारत में शाकनाशी सिषाक्तता के इलाज के िीसमत अििर हैं, ज  एक भयािह 

िास्तसिकता है। पैराक्वाट डाइक्ल राइड जैिे कई शाकनाशी में मारक औषसध 

भी नही ों ह ती। भारत के कुछ राज्य ों जैिे ओसडशा और तसमलनाडु में बडी 

िोंख्या में घटनाओों में सकिान ों की जान सिफा  इिसलए चली गई क् ोंसक इलाज 

उपलब्ध नही ों था। पैराक्वाट जैिे शाकनाशी का उपय ग बडे पैमाने पर 

आत्महत्या के सलए एजेंट के रूप में सकया जा रहा है। शाकनासशय ों का अनुसचत 

तरीके िे उपय ग करना या गलती िे शाकनाशी िे प्रदूसषत भ जन या पानी का 

िेिन भी सिषाक्तता का कारण बन रहा है। पीसडत ों में असधकतर ग्रामीण के्षत्र के 

ल ग हैं। 

तीव्र शाकनाशी सिषाक्तता का अनुभि करने िाले ल ग ों की िोंख्या पर, 

अफि ि की बात है सक क ई भर िेमोंद राष्टर ीय आोंकडे नही ों हैं। यह परेशान 

करने िाली बात है सक इि पहलू के बािजूद, भारत में शाकनाशीय ों के उपय ग, 
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उत्पादन, पररिहन और खपत पर क ई सिसनयमन नही ों सकया गया है। इि 

सनयामक का िािाजसनक स्वास्थ्य पर, सिशेषकर ग्रामीण िमुदाय ों में, बहुत िारे 

अप्रत्यासशत प्रभाि पड िकते हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

ओतिशा पैराक्वाट् तवषाक्तता 

ओसडशा राज्य के िोंबलपुर सजले के बुलाा में ल्कस्थत िीर िुरेंर्द् िाई 

इोंिीटू्यट ऑफ मेसडकल िाइोंिेज एों ड ररिचा 

(िीएिएिआईएमएिआर) में कीटनाशक सिषाक्तता, सिशेष रूप िे 

स्वयों-सिषाक्तता(आत्महत्या) की व्यापक रूप िे िूचना समली थी। 

उनमें िे असधकाोंश सकिान पररिार ों िे हैं और पड िी सजल ों िे भी 

ऐिी घटनाएों  िामने आई हैं। ओसडशा का यह पसिमी भाग काफी हद 

तक कृसष प्रधान के्षत्र है, जहााँ फिल के खेत ों में भारी मात्रा में 

कीटनाशक ों का प्रय ग सकया जाता है। ररप टों के अनुिार, 2017 और 

2019 के बीच पैराक्वाट स्व-सिषाक्तता के लगभग 200 मामले िामने 

आए, सजनमें 99% मृतु्य दर थी।सिषाक्तता के मामले या त  िीधे ररप टा 

सकए गए थे या िीएिएिआईएमएिआर क  िोंदसभात सकए गए थे। इन 

सिषाक्तताओों में शाकनाशी पैराक्वाट डाइक्ल राइड के शासमल ह ने की 

िूचना समली थी। चूाँसक पैराक्वाट में एों टीड ट्ि ज्ञात नही ों हैं, इिसलए 

जीसित रहने की िोंभािना कम है, यह लीिर, सकडनी और फेफड ों क  

प्रभासित करता है।  

सचसकत्सा िमुदाय जीसित रहने क  लेकर आशोंसकत थे और र सगय ों क  

इि घातक जहर िे पीसडत देखने में अिहाय थे। पीसडत ों में 

इोंटरल्किसशयल फेफडे की बीमारी (आईएलडी), िाोंि फूलना, खाोंिी, 

यकृत सिफलता और पाणु्ड् र ग यह प्रमुख लक्षण थे। सकिान ों और 

अन्य ग्रामीण सनिासिय ों क  इि खतरनाक शाकनाशी िे ह ने िाले 

नुकिान की िोंभािना क  देखते हुए सचसकत्सा िमुदाय, नागररक 

िमाज और िामुदासयक िोंगठन राज्य में पैराक्वाट पर प्रसतबोंध लगाने 

के सलए असभयान चला रहे थे। 
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शाकनाशी ज स्खम के प्राितमक तशकार कौन हैं?  

 

प्राथसमक और तात्कासलक सशकार सनस्सोंदेह उनका उपय ग करने िाले ल ग ही 

हैं। शाकनाशी उपचाररत खेत ों में, सकिान ों और खेत मजदूर ों क  िमान खतर ों 

का िामना करना पडता है। सछडकाि के्षत्र के सनकट रहने िाले सनिािी और 

राहगीर दूिरे तौर पर इिके िोंपका  में आते हैं।शाकनाशीय ों के िाथ उनके 

लगातार और सनकट िोंपका  के कारण, सकिान ों और अन्य कृसष श्रसमक ों क  

असधक खतरा ह ता है। शाकनासशय ों का प्रय ग अक्सर ल ग ों के घर ों, सू्कल ों या 

र जगार के स्थान ों के करीब सकया जाता है, सजििे उन पर खतरनाक प्रभाि 

पडता है। भ जन, पानी और हिा में शाकनाशी अिशेष हर सदन ग्रामीण िमाज 

के एक बडे सहसे्स क  उजागर करते हैं। शाकनाशी सछडकी हुई घाि पर चलने 

और बैठने िाले ल ग इिके िोंपका  में आ जाते हैं। 

 

मसहलाएों , सिशेष रूप िे खेसतमजदूर, ज ल्कखम के प्रसत असधक िोंिेदनशील ह ती 

हैं क् ोंसक उनमें ििा और हामोनल रूप िे िोंिेदनशील ऊतक ों का अनुपात 

असधक ह ता है। इििे उनके ऊतक ों में शाकनाशी अिशेष ों के जमा ह ने, 

अोंतः स्रािी कायों में व्यिधान और प्रजनन िे जुडी घातक बीमाररय ों, सिशेष रूप 

िे स्तन कैं िर का खतरा बढ िकता है। शाकनाशी गभािती मसहलाओों और भू्ण 

ये रिायन जानबूझकर की जाने िाली आत्महत्याओों में काम आते हैं, 

क् ोंसक इन्हें बा़िार िे प्राप्त करना आिान ह ता है। तीव्र सिषाक्तता, या 

कम िमय में एकबार  या एकासधक ह नेिाले ज ल्कखम के कारण ह ने 

िाली सिषाक्तता, िबिे तत्काल प्रभाि डालती है और मुोंह, गले, 

अन्नप्रणाली और पेट में गोंभीर जलन, तीव्र श्विन िोंकट, कई अोंग ों की 

सिफलता  ; िमन्वय की कमी, ऐोंठन, असनयसमत सदल की धडकन, 

झागदार बलगम िाली खाोंिी, िाोंि लेने में तकलीफ, मतली, पेट में ददा , 

िुस्ती, मल्कस्तष्क में िूजन और मेटाबॉसलक एसिड सिि आसद जैिे 

भयानक लक्षण ों के िाथ ह ती है। 
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द न ों के स्वास्थ्य के सलए खतरा हैं क् ोंसक उनपर टेराट जेसनक पररणाम (भू्ण के 

सिकाि पर प्रसतकूल प्रभाि) ह  िकते हैं। 

 

बच्च ों क  भी है खतरा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बचे्च अपने पयाािरण के प्रसत लापरिाह 

रिैया रखते हैं, जमीन के करीब रहते हैं, और अपने िोंपका  में आने िाली सकिी 

भी ची़ि क  पहले हाथ ध ए सबना ही खाते/छूते/या चबाते हैं। इि प्रकार ये 

सिषाक्त पदाथा बच्च ों में तीव्र ज ल्कखम और सिषाक्तता का कारण बन िकते हैं। 

शाकनाशीय ों के िोंपका  में आने िे बच्च ों में कैं िर, जन्म िोंबोंधी सिकृसत, प्रजनन 

िोंबोंधी िमस्याएों , नू्यर डेिलपमेंटल सिकार और अन्य बीमाररय ों का खतरा बढ 

रहा है। तथ्य यह है सक ये घटनाएों  उन बच्च ों में असधक देखी जाती हैं सजनके 

माता-सपता शाकनाशीय ों का उपय ग करते हैं या ज  खेत ों के करीब रहते हैं और 

इिसलए शाकनाशीय ों के िोंपका  में आते हैं, यह बात सचोंताजनक है। दरअिल, 

सपछली पीसढय ों की तुलना में युिा और असधक बीमार ह ते जा रहे हैं।चूाँसक िे 

असधक हिा, पानी और भ जन का िेिन करते हैं, इिसलए बच्च ों के ऐिे 

िातािरण के िोंपका  में आने की िोंभािना भी असधक ह ती है ज  शाकनासशय ों िे 

दूसषत ह  गया है। इिके अलािा, उनकी अभी भी सिकसित ह  रही प्रसतरक्षा 

बच्च ों का स्वास्थ्य उन चुनौसतय ों में 

िे एक है ज  जहरीले कृसष रिायन ों 

के उपय ग में िृल्कद्ध के बाद उत्पन्न 

हुई हैं। ियस्क ों के सिपरीत, बचे्च 

सिसभन्न स्र त ों और सिसधय ों के 

माध्यम िे शाकनाशीय ों के िोंपका  में 

आते हैं। उच्च चयापचय दर ह ने पर 

एक बचे्च का शरीर सिकसित ह ता 

रहता है। हाथ िे मुाँह के व्यिहार 

की प्रिृसि के कारण, बच्च ों में 

मौल्कखक रूप िे शाकनाशीय ों के 

िोंपका  में आने की असधक िोंभािना 

ह ती है।  
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प्रणाली(इमु्यसनटी सििम) उन्हें शाकनासशय ों के जहरीले प्रभाि ों के प्रसत और भी 

असधक िोंिेदनशील बनाती है।ज  बचे्च खेत ों में काम करते हैं या उनके करीब 

रहते हैं, िे उच्च स्तर के िोंपका  में आ िकते हैं, सजििे स्वास्थ्य पर खतरनाक 

प्रभाि पड िकता है। इिके अलािा बचे्च सू्कल ों, पाकों और िडक ों के सकनारे 

उपय ग की जाने िाली शाकनासशय ों के िोंपका  में आते हैं। ग्रामीण के्षत्र ों में बच्च ों 

का शाकनाशी के खाली सडब् ों के िाथ खेलना एक सनयसमत घटना है। इििे 

बच्च ों में सिषाक्तता की िोंभािना बढ जाती है। शाकनासशय ों िे दूसषत भ जन 

और पानी के िेिन िे भी बच्च ों क  भारी खतरा ह  िकता है। 

 

हम अपनी युिा पीसढय ों के बेहतर जीिन के सलए सजमे्मदार हैं और इिी कारण 

िे, हमारा उदे्दश्य एक स्वस्थ पीढी का सनमााण करना ह ना चासहए। ऐिी 

तकनीक ों का उपय ग करके शाकनाशीय ोंका प्रबोंधन करना िबिे अच्छा है ज  

बच्च ों और पयाािरण क  कम िे कम नुकिान पहुाँचाएाँ । छ टे बच्च ों के स्वास्थ्य िे 

िमझौता ह ने िे र कने के सलए, हमारे िमाज और हमारे जीिन िे 

शाकनाशीय ों क  बाहर रखने का सनणाय लेना महत्वपूणा है। 

शाकनाशी - एक पयाकवरणीय तचोंता 

पृथ्वी पर कई पाररल्कस्थसतक तोंत्र ों का कामकाज गोंभीर रूप िे और अपररहाया 

रूप िे जैि सिसिधता पर सनभार करता है। सबना सकिी प्रश्न के, स्थलीय 

पाररल्कस्थसतकी तोंत्र के िबिे महत्वपूणा तत्व ों में िे एक िनस्पसतयाों है। िे ग्रह पर 

मुख्य प्राथसमक उत्पादक हैं। ये िही हैं ज  जीसित ल ग ों की देखभाल करते हैं 

और उन्हें ल्कखलाते हैं। यहाों तक सक खरपतिार माने जाने िाले पौधे भी 

पाररल्कस्थसतकी तोंत्र के कामकाज में महत्वपूणा य गदान देते हैं और उनिे जुडी 

सिसभन्न प्रजासतय ों क  बनाए रखते हैं। भारत में असधकाोंश खरपतिार, सिशेष 

रूप िे काली कपाि समट्टी में, हरी घाि(िाग) ह ती है ज  अत्यसधक पौसष्टक 

ह ती है। ज  मसहलाएों  इन 'खरपतिार ों' क  फिल ों की कतार ों के बीच िे हटाती 

हैं, िे शाम क  परोंपरागत रूप का खाना पकाने के सलए इन्हें घर ले जाती हैं। 

िन, कृसष भूसम और जलीय आिाि ों में खरपतिार सनयोंत्रण ऐिे पौध ों की िृल्कद्ध 

क  कम करने में िहायता करता है, ज  क्रमशः  सिल्वीकल्चरल फिल ों, कृसष 
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भूसम में कृसष फिल ों और जलीय जीिन के अल्कस्तत्व और सिकाि में बाधा डालते 

हैं।  

   

 

 

 

 

 

 

        " िभी खरपतिार कृसष के सलए खतरा हैं यह धारणा, एक भ्म है" 

 

ल ग ों, जानिर ों और अन्य प्रजासतय ों के सलए भ जन, ऊजाा और सचसकत्सा 

उपय ग के सलए, कई जडी-बूसटयााँ, पौधे, घाि और हररयाली की कई अन्य 

प्रजासतयााँ सजन्हें आधुसनक कृसष द्वारा खरपतिार माना जाता है, िास्ति में िह 

आिश्यक हैं।समट्टी और मृदा बाय टा के िोंरक्षण के सलए यह आिश्यक है सक 

यह सिसिध िनस्पसत मौजूद रहे। उन्हें शाकनाशी िे मारना अपमानजनक और 

सटकाऊ नही ों है। हासनकारक आक्रामक खरपतिार प्रजासतय ों और िहायक 

खरपतिार प्रजासतय ों के बीच अोंतर करना महत्वपूणा है। दुभााग्य िे, िमकालीन 

कृसष उत्पादन तकनीक ों के सिस्तार ने खरपतिार प्रबोंधन क  एक आिश्यक 

कदम बना सदया है। िमकालीन कृसष प्रणासलया खरपतिार के उद्भि क  कम 

करने के उदे्दश्य िे, यह याोंसत्रक, जैसिक और रािायसनक तकनीक ों क  ज डती 

है। ल ग ों, जानिर ों और पयाािरण पर प्रसतकूल प्रभाि ों के कारण उनका 
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रािायसनक उपचार सबिुल भी व्यिहाया दृसष्टक ण नही ों है। शाकनाशी मजबूत 

जहर हैं ज  जैि सिसिधता पर हासनकारक प्रभाि डाल िकते है।  

सकिी सिसशष्ट शाकनाशी के दीघाकासलक, बार-बार उपय ग के पररणामस्वरूप 

शाकनाशी के प्रभाि क  झेलने की पौध ों, सिशेष रूप िे खरपतिार ों की क्षमता 

क  शाकनाशी प्रसतर ध के रूप में जाना जाता है। जब खरपतिार शाकनाशी 

प्रसतर ध प्राप्त करते हैं, त  यह प्रसतसक्रया की मात्रा में कमी का कारण बन 

िकता है ज  खरपतिार प्रजासतय ों क  एक सिसशष्ट शाकनाशी के सलए ह ता है। 

जब एक खरपतिार कारािाई के सिसभन्न तोंत्र ों का प्रदशान करने िाले एक िे 

असधक शाकनाशी के सलए प्रसतर धी ह ता है, त  इिे एकासधक  प्रसतर ध कहा 

जाता है। यह तब ह  िकता है जब एक एकल शाकनाशी का लगातार उपय ग 

सकया जाता है जब तक सक उि सिशेष खरपतिार में प्रसतर ध नही ों सदखता है 

सजिके बाद एक और शाकनाशी ह ता है सजिके पररणामस्वरूप िही ह ता है।  

जब एक खरपतिार एक िे असधक शाकनाशी के सलए प्रसतर धी ह ता है, त  

िभी कारािाई के एक ही तरीके के िाथ, इि तरह के प्रसतर ध क  क्रॉि-प्रसतर ध 

कहा जाता है। खरपतिार ों में ऐिा प्रसतर ध तब ह  िकता है जब शाकनाशी के 

लक्ष्य स्थल में पररितान ह ता है, सजििे िे अपने फाइट टॉल्कक्सक प्रभाि क  

पे्रररत करने में अिमथा ह  जाते हैं। हसबािाइड(शाकनाशी) -प्रसतर धी (एचटी) 

फिल ों क  शाकनाशी के उपय ग द्वारा लाए गए खरपतिार प्रसतर ध के जिाब 

में सिकसित और िोंश सधत सकया गया है। जैिे-जैिे एचटी फिल ों की 

ल कसप्रयता बढी, िैिे-िैिे शाकनासशय ों का उपय ग भी बढने लगा। शाकनाशी 

का उपय ग, सिशेष रूप िे ग्लाइफ िेट जैिे व्यापक-से्पिर म कीटनाशक ों का, 

ज  मानि स्वास्थ्य और पयाािरण के सलए खतरनाक ह ने की क्षमता रखते हैं, 

ज्यादातर एचटीिी के पररणामस्वरूप बढ रहा है। इििे "िुपरिीड्ि" या 

हसबािाइड-प्रसतर धी खरपतिार सदखाई दे िकते हैं, सजन्हें प्रबोंसधत करने के सलए 

मजबूत या असधक मात्रा में शाकनाशी की आिश्यकता ह ती है। शाकनाशी का 

उपय ग हिा, पानी और भूसम क  भी प्रदूसषत कर िकता है, जैि सिसिधता और 

मानि स्वास्थ्य क  खतरे में डाल िकता है। 
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शाकनाशी चराऊ जानवर ों के तलए खतरा हैं… 

 

 

 

 

 

 

केरल के िायनाड सजले में शाकनाशी उपचाररत घाि खाने के बाद 

लगभग िात बकररय ों की मौत ह  गई' 

क् ोंसक उनमें खतरनाक समश्रण शासमल ह ते हैं, शाकनाशी हमारे आि-पाि के 

सिसभन्न प्रासणय ों पर मध्यम िे लेकर उच्च स्तर तक के हासनकारक प्रभाि डाल 

िकते हैं। अध्ययन ों के अनुिार, इन पदाथों के िोंपका  में आने िे सकिी जीि की 

प्रजनन करने, िामान्य रूप िे सिकसित ह ने या यहाों तक सक कैं िर सिकसित 

ह ने की क्षमता में गोंभीर िमस्याएों  ह  िकती हैं। उनकी रािायसनक 

िोंिेदनशीलता के कारण, जलीय जीिन रूप ों क  कृसष स्थल ों िे जलीय 

पाररल्कस्थसतक तोंत्र में लीसचोंग और शाकनाशीय ों के बहाि िे खतरा है। अध्ययन ों 

के अनुिार, शाकनाशी के उपय ग के पररणामस्वरूप मधुमल्किय ों िसहत कई 

लाभकारी कीड ों की सिसिधता प्रभासित ह  िकती है। पशु शाकनाशी 

सिषाक्तता, सिशेष रूप िे शाकाहारी जीि ों में, एक और सचोंताजनक िमस्या है। 

उनमें तीव्र सिषाक्तता की िोंभािना बहुत असधक है क् ोंसक िे पौध ों की प्रजासतय ों 

क  खाते हैं। 
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हबीसाइि्स जलीय प्रणातलय ों क  दूतषत करते हैं 

 

 

 

 

 

 

 

जीिमोंडल के मूलभूत अोंग ों में िे एक के रूप में, जलीय प्रणासलयााँ सनस्सोंदेह 

अत्योंत महत्वपूणा हैं और इन्हें िोंरसक्षत सकया जाना चासहए। बहुत लोंबे िमय िे, 

जलीय िातािरण में शाकनाशी जैिे रिायन ों का उपय ग करके सिसभन्न प्रकार 

के जलीय और खाई तट के खरपतिार ों का प्रबोंधन सकया जाता रहा है। यह 

प्रदसशात सकया गया है सक इि तरह के उपय ग िे जलीय पाररल्कस्थसतकी तोंत्र पर 

हासनकारक प्रभाि पडता है। जलीय पाररल्कस्थसतकी तोंत्र का िोंतुलन, ल्कस्थरता और 

स्थासयत्व अोंततः  इििे प्रभासित ह  िकती है। ़िमीन और ितह के पानी में कुछ 

शाकनाशीय ों का उच्च स्तर मनुष्य ों और अन्य जीिन रूप ों के सलए िोंभासित 

स्वास्थ्य ज ल्कखम पैदा करता है। 

 

"मछली, जलीय अकशेरुकी, क्रिेसशयोंि, जलीय पौधे और शैिाल 

िभी, कई शाकनाशीय ों िे सिषाक्त ह  जाते हैं"  



28 | P a g e  
 

उपचाररत के्षत्र ों िे िषाा जल आसद के माध्यम िे लीसचोंग या शाकनाशी अिशेष ों 

के प्रिािन के पररणामस्वरूप, शाकनाशी जलीय प्रणासलय ों के सलए खतरा पैदा 

करते हैं। यह पूरी तरह िे सकिी शाकनाशी की पयाािरण, सिशेषकर समट्टी और 

पानी में बने रहने की क्षमता िे िोंबोंसधत है। कुएों  के पानी और पानी के अन्य 

महत्वपूणा स्र त ों में शाकनाशी अिशेष ों की उपल्कस्थसत कई मामल ों में पाई गई है। 

कई शाकनासशय ों का जलीय िातािरण में आधा जीिन लोंबा ह ता है ज  

पररदृश्य क  और भी बदतर बना देता है! लोंबे िमय तक इिका िोंपका  िोंभासित 

रूप िे  सकिी के स्वास्थ्य क  नुकिान पहुोंचा िकता है और पाररल्कस्थसतकी तोंत्र 

के नाजुक िोंतुलन क  बासधत कर िकता है। 

शाकनाशी और खाद्य सोंसाधन 

आधुसनक कृसष के उद्भि ने िाोंसछत और अिाोंछनीय, खेती और असिोंसचत पौध ों 

के बीच प्रकृसत के अल्कस्तत्व क  सिपरीत सकया है। शाकनाशी का उपय ग अक्सर 

सिसभन्न खेत ों में अिाोंसछत पौध ों क  मारने के सलए सकया जाता है, सजिमें छ टे 

और िीमाोंत खेत, बडे और मध्यम पैमाने के खेत और यहाों तक सक ह मिेड 

फामा भी शासमल हैं। आज के िमाज में ल ग ों ने "अिाोंसछत पौध ों" क  नष्ट करने 

की आदत सिकसित कर ली है। इनमें िे कई अिाोंछनीय पौधे, खेती िाले और 

गैर-खेती द न ों के्षत्र ों में, पहले मुख्य रूप िे ग्रामीण ों और स्वदेशी आबादी द्वारा 

खाद्य आपूसता के रूप में उपय ग सकए जाते रहे हैं। दूिरे अथा में, शाकनाशी 

अनुप्रय ग इन अप्रयुक्त िाग-िल्किय ों, हमारे बहुमूल्य खाद्य स्र त ों क  मार रहा 

है और हटा रहा है, और इि प्रकार मूल्यिान खाद्य उपलब्धता क  भी नष्ट कर 

रहा है। इिसलए, शाकनाशक ों के उपय ग के पररणामस्वरूप आबादी का एक 

बडा सहस्सा भ जन और प षण िुरक्षा तक पहुोंच ख  रहा है। इिके असतररक्त, 

एक महत्वपूणा मुद्दा जलीय और स्थलीय द न ों िातािरण ों में शाकनाशीय ों का 

िोंचय और जैि आिधान है। 
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इतना ही नही ों, पौधे के पिे या अोंकुर या समट्टी पर शाकनाशी का सछडकाि 

सकया जाता है। ये प्रय ग के बाद भी बहुत लोंबे िमय तक फिल ों में बने रह 

िकते हैं। कई मामल ों के अध्ययन ों िे पता चला है सक खाद्य स्र त ों, जैिे सक 

कटी हुई िल्कियााँ, अनाजदाना और अनाज में शाकनाशी का मापनीय स्तर 

ह ता है।  

लगातार लोंबे िमय तक िेिन करने िे खतरा बढ िकता है। शाकनाशी-

उपचाररत खेत ों िे एकत्र की गई िल्किय ों में सिसभन्न शाकनाशी, सिशेष रूप िे 

एचएचपी जैिे ग्लाइफ िेट, पैराके्वट, ऑक्सीफ्ल रफेन, पेंडीमेथासलन इत्यासद के 

औित दजे का स्तर ह ता है। यह सचोंताजनक है क् ोंसक असधकाोंश सिपणन य ग्य 

फिल उत्पाद शाकनाशी-उपचाररत के्षत्र ों िे आते हैं। इिसलए, न केिल कृषक 

िमुदाय, बल्कि िसु्ततः  िभी उपभ क्ता इि प्रकार के ज ल्कखम के प्रसत 

िोंिेदनशील हैं। 

 

 

 



30 | P a g e  
 

शाकनाशी और तमट्टी का स्वास्थ्य 

 

 

 

 

 

 

 

 

यद्यसप मृदा माइक्र बाय टा पर शाकनाशी के प्रभाि पर असधक अकादसमक 

ध्यान नही ों सदया गया है, यह एक गोंभीर सचोंता का सिषय है।बार-बार और सनयोंत्रण 

के सबना उपय ग सकए जाने पर शाकनाशी स्वस्थ समट्टी के जी िाणुओों और 

हासनकारक प्रजासतय ों के बीच िोंतुलन क  बासधत कर िकते हैं, ज  िोंबोंसधत 

महत्वपूणा समट्टी के कायों क  नुकिान पहुोंचा िकते हैं।िाइन बैिीररया, 

नाइटर  बैिर एसगसलि (एक नाइटर ाइट ऑक्सीडाइ़िर), और अन्य फों गल 

प्रजासतय ों जैिे िूक्ष्मजीि ों की आबादी क  अस्थायी रूप िे कम करने के सलए 

कई शाकनाशीय ों क  िासबत सकया गया है। यह समट्टी के जैसिक िोंतुलन िे जुडा 

है क् ोंसक समट्टी के माइक्र बाय टा में सकिी भी तरह के व्यिधान िे उिारता में 

कमी आ िकती है। इििे प षक तत्व ों का चक्रण और काबासनक पदाथा का 

अपघटन बासधत ह  िकता है। कें चुओों की िृल्कद्ध, सिकाि और स्वास्थ्य, ज  समट्टी 

प्रणाली के महत्वपूणा सहसे्स हैं, क  कई शाकनाशीय ों िे खतरा है। 

 



31 | P a g e  
 

समट्टी के िूक्ष्म जीि समट्टी की उिारता बढाने, प षक तत्व ों के श षण क  बढािा देने, 

प षक तत्व ों के चक्रण, अपिाह क  कम करने और कुछ परजीसिय ों के जैि सनयोंत्रण 

के सलए महत्वपूणा हैं। यसद समट्टी के अल्कस्तत्व पर नकारात्मक प्रभाि पडता है त  समट्टी 

का स्वास्थ्य भी प्रभासित ह  िकता है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अ-रासायतनक खरपतवार प्रबोंधन 

रािायसनक शाकनाशीय ों क  प्रसतस्थासपत करने के सलए स्थायी 

पाररल्कस्थसतक िमाधान ों में याोंसत्रक, िाोंसृ्कसतक/ कल्चरल और 

जैसिक प्रथाएों  शासमल हैं।उनमें याोंसत्रक खरपतिार ों का उपय ग, 

मल्कल्चोंग प्रथाएों , एज ला के िाथ द हरा िोंिधान, फिल चक्र, 

अोंतरफिल (जैिे ल सबया), जुताई, समट्टी का िौरीकरण, बािी 

बीज तकनीक, पशुधन चराई और खरपतिार समट्टीमें दबाने के 

तरीक ों का उपय ग शासमल है। फिल िुरक्षा के लाभ के सलए 

खरपतिार ों का उपय ग कृसष पाररल्कस्थसतकी प्रथाओों में एक 

उपय गी तत्व है। िे लाभकारी कीड ों क  आश्रय दे िकते हैं, 

कीट ों क  फिल ों िे दूर आकसषात कर िकते हैं, फिल के 

सिकाि में िहायता के सलए माइक्रॉक्लाइमेट प्रदान कर िकते हैं 

और समट्टी की िोंरचना और उिारता के उतृ्कष्ट िोंकेतक हैं। 
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घर ों में उनकी व्यापक उपलब्धता के कारण, शाकनाशी चल रही कृसष रिायन 

सिषाक्तता की िमस्या क  बढाते हैं ज  िािाजसनक स्वास्थ्य क  प्रभासित करती 

है। देशभर में जानबूझकर और अनजाने में जहर देने की कई घटनाएों  दजा की 

गई हैं। अनेक शाकनाशी पाररल्कस्थसतकी प्रसक्रयाओों क  प्रभासित करते हैं और 

जलीय और स्थलीय प्रासणय ों पर पाररल्कस्थसतक प्रभाि डालते हैं। िे हमारी 

िूक्ष्मजीि आबादी की सिसिधता क  कम करते हैं और हमारे िमृद्ध पशु 

िोंिाधन ों की गुणििा क  ख़राब करते हैं। इि बात के प्रमाण हैं सक 

शाकनाशी मानि आबादी क  खतरे में डालते हैं। इनके लोंबे िमय तक िोंपका  

में रहने िे ल ग ों में तीव्र और दीघाकासलक पररणाम भी िामने आते हैं। 

सनष्कषातः , इन शाकनाशीय ों क  उनके अत्यसधक खतरनाक प्र फाइल के 

कारण हमारे देश िे व्यापक सिसनयमन और सनिाािन की आिश्यकता है और 

यह बहुत सचोंता का सिषय है...  

ऐिे सिषैले शाकनासशय ों क  चरणबद्ध तरीके िे िमाप्त करना उनके द्वारा 

उत्पन्न प्रसतकूल प्रभाि ों और ज ल्कखम क  दूर करने के सलए अपररहाया है। कृसष-

पाररल्कस्थसतकी सिद्धाोंत ों के आधार पर गैर-रािायसनक खेती के सिकल् ों क  

आगे बढाना इन िोंभासित खतरनाक शाकनासशय ों िे ह ने िाले खतरे िे बचने 

का रास्ता है। िरकार ों के ठ ि प्रयाि और नीसत पररितान, मजबूत िामुदासयक 

कारािाई और जहरीली शाकनासशय ों की अस्वीकृसत भसिष्य में अच्छी खबर ला 

िकती है... 
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इि पुल्कस्तका में शाकनासशय ों नामक खतरनाक रिायन ों के बारे में सिसभन्न 

जानकारी शासमल है सजनका उपय ग भारत में खरपतिार ों के प्रबोंधन के सलए 

बहुत लोंबे िमय िे व्यापक रूप िे सकया जाता रहा है। यह मुख्य रूप िे 

शाकनासशय ों के उपय ग, सिषाक्तता, िािाजसनक स्वास्थ्य पररणाम ों और 

पयाािरणीय प्रभाि ों पर कें सर्द्त है। अध्ययन में सिसभन्न गैर-रािायसनक खरपतिार 

प्रबोंधन रणनीसतय ों क  भी रेखाोंसकत सकया गया है, सजन्हें शाकनाशी िे ह ने िाले 

नुकिान के बदले में अपनाया जा िकता है और लाभकारी खरपतिार ों क  

िोंरसक्षत करने की आिश्यकता पर भी ज र सदया गया है।ितामान में, 1968 के 

कीटनाशक असधसनयम के अनुिार भारत में 87 शाकनाशी पोंजीकृत हैं, सजनमें 

िे 20 अत्यसधक खतरनाक कीटनाशक (एचएचपी) हैं और 9 पोंजीकृत 

कीटनाशक (डीआरपी) माने जाते हैं। भारत में कुल समलाकर शाकनाशीय ों का 

उपय ग सचोंताजनक है क् ोंसक िे स्वाभासिक रूप िे ल ग ों और पयाािरण के 

सलए हासनकारक हैं। इि पुस्तक का उदे्दश्य भारत में शाकनाशीय ों के सनयमन में 

खासमय ों क  प्रकाश में लाना और कीटनाशक ों के राष्टर ीय अनुम सदत उपय ग 

और राज्य कृसष असधकाररय ों द्वारा दी गई सिफाररश ों में कसमय ों क  प्रकाश में 

लाना है। 

 

शाकनाशी के उपय ग और ढीले सिसनयमन पर बहि और चचाा की आिश्यकता 

है। कई अत्यसधक खतरनाक शाकनाशी का सनमााण और बाजार में डोंप सकया 

जा रहा है। इििे देश में मृदा स्वास्थ्य, कृसष उत्पादकता, खाद्य िुरक्षा, कृसष 

व्यापार, िािाजसनक स्वास्थ्य के िाथ-िाथ पयाािरणीय भलाई पर असनष्ट प्रभाि 

पडेगा। इन शाकनाशीय ों का पोंजीकरण और अनुम दन जहरीले खतर ों क  

सछपा रहा है और कृषक िमुदाय ों क  गुमराह कर रहा है। िमाज और पयाािरण 

की बेहतरी के सलए शाकनासशय ों का उपय ग प्रसतबोंसधत सकया जाना चासहए। 

 

 

 

 


